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Jézus valésagos ember, a mi embertestvériink !

Napjainkban, sajnos, divatta valt Jézus alakjanak téves megrajzolasa. Példaul azt mondjak: Jézus
forradalmar volt, vagy, hogy csak zsidé rabbiként mikodott. Hala Istennek, nem az ilyen rovid életi
hipotézisek alapjara épult a keresztény hit, hanem azt latjuk, hogy Isten 6natadasa valosult meg a
Fiu Jézus Krisztus és a Szentlélek altal, akik athatjak az egész vilagot és az emberiség torténelmét.
Amennyiben ezt elfogadjuk, ebbdél érthetjuk meg, hogy Jézus valésagos ember, a mi ember
testvériink. Az O élete nem csupan egy ember élete, hanem egy Istenember élete. Az Istenember
fajdalmas, de gyonyord, boldog élete, mely a blint kivéve, mindenben hasonlé volt a mi emberi
életinkhoz. Jézus életével és halalaval megmutatta nekink, hogy milyen az Isten, és hogy ki az
ember. Ezért mondhatjuk, hogy Jézus az emberi életlink alapja és minden reménylnk forrasa. Jézus
Krisztus valésagos embersége azt mutatja: nem latszat - teste volt, hanem valddi teste. Hiszen azt
olvassuk, hogy fogantatott, szlletett, édesanyja pdlyaba takarta. Simeon karjaiba vette. A nyolcadik
napon korulmetélték, evett, ivott, elfaradt, kdnnyezett, 1abat mostak, kezét atszegezték, atszurt
oldalabdl vér folyt, holt testét sirba helyezték stb. Még ide tartoznak azok a kijelentések is: ,,Test
szerint kézulunk szarmazik.” (Rom 9,5). vagy: ,,Egy a kozvetitd Isten és ember kozott: az ember
Krisztus Jézus.” (1Tim 2,5). ,,Tapogassatok meg és lassatok! A szellemnek nincs husa és csontja, de
mint latjatok, nekem van” (Lk 24,31).

Jézus Krisztus teste engedelmes eszkodze volt lelkének, amely ugy és akkor hathatott ra, ahogy és
amikor akarta. Sokszor érvényesitette lelkének isteni erejét; amikor tobb esetben is megmutatta
csodatevd isteni hatalmat. Szent Iréneusz ezt ugy értelmezi, hogy ,az emberré lett Isten magaénak
tudja, és feltamadasa utan fokozatosan uralma ala vonja a mindenséget, és elvezeti a megdicsdulés
allapotara. Isten azt akarta, hogy Jézus emberségében mutatkozzék meg szamunkra, hogy milyen
akar O lenni hozzank, és hogy mit var el téliink a vele valé és egymas kdzti kapcsolatunkat illetéen.
Jézus Krisztusban jegyezte el magat az Isten az emberiség minden problémajaval, egyéni és
k6zbdsségi problémajaval kapcsolatban is. Benne aldast és egyben igéretet kapott az egyes ember és
az Osszemberiség minden olyan torekvése, amely a teljes igazsag és az Onzetlen jésag
megvalositasara iranyul. Nemcsak példakép Jézus, hanem Isten emberszeretetének minden masnal
nagyobb bizonyitéka, tovabba az emberségében kiérdemelt isteni kegyelem allandé folydsitdja és az
emberiség sorsara vonatkozo reményeink biztositéka. A megtestesulés misztériumaval az emberiség
sorsa veglegesen hozza kapcsolodott Istenhez. Isten Fia emberként jott el kdzénk. Becsuljuk meg
Jézust, és ne utasitsuk vissza! ,Orvosra volt sziksége természetlinknek, mely betegségben
sinylédott. Folemelbre szorult az ember, aki elesett. Elevenitére szorult az, aki kiesett az életbdl. A
jéhoz visszavezetbre szorult az, aki elveszitette a joban vald részesedést. A vilagossag jelenlétére
szorult az, akit sotétségbe zartak. Megvaltot keresett a fogoly, tdmaszt a megbilincselt, szabaditot az,
akit a rabszolgasag igaja gornyesztett. Vajon értéktelen és jelentéktelen dolgok - e ezek, melyek arra
inditottak Istent, hogy leszalljon emberi természetink meglatogatasara, amikor az emberiség oly
nyomorusagos és szerencsétlen allapotban volt?” (Nisszai Szent Gergely)

A mi embertestvériink eljott kozén, ezért kivanok, oromteli, kegyelemben gazdag
] Karacsonyt,
¢és Boldog Uj Esztendot, kedves Mindnyajuknak és Csaladtagjaiknak!

Koza Jozsef prépost, kanonok plébanos
Isten aldasa legyen veliink mindig!




MIT ER NEKUNK ISTEN, ES MIT ER NEKUNK JEZUS?

Nézzik csak meg, hogy mit ér neklnk Isten és Jézus? Rajuk tudom - e
aldozni az idémet? Fontos — e Isten, Jézus szamomra? Sokan azt
érzik, hogy se erre, se arra nincs id6. Mondjak is, idébdl mindig, kevés
van. Igazan az mutatja meg, hogy kik vagyunk, hogy mire szanjuk
idénket. Szansz — e id6t Istenre, Jézusra? Mennyi idénk van Rajuk? Ha
valakit szeretlink, akkor szanunk ra idét. Minél jobban szeretink valakit,
annal tobb idét toltunk vele. Azon mérhet6 le, mennyit ér nekunk Isten,
Jézus, hogy mennyi id6t toltink velik. Ha nincs idénk imadkozni, ha
nincs idonk Bibliat olvasni, szentmisére menni, az azt mutatja, hogy
nem szeretjiik eléggé Istent, Jézust. Nem sokat érnek Ok nekiink. ..

Viszont sokat jelentenek nekiink, ha elhagyjuk azt, aminek Ok nem ériilnek, de megtessziik azt, ami
szamukra kedves. Ha valakit szeretuink, akkor a kedvében jarunk, lemondunk dolgokrdl és keressuk
azt, amit szeret. Példaul, at tudja formalni valakinek az életét, magatartasat, jellemét egy nagy
szerelem, egy j6 hazassag, amiben nem nehéz lemondani rossz szokasainkrél. Mindig megeéri
lemondani 6nzésunkrél, és a szeretett tarshoz alkalmazkodni. Mennyire vagyunk hajlandék Istenhez,
Jézushoz alkalmazkodni? Mennyit érnek nekink Ok? Mennyit ér nekiink a mi emberi
megvaltasunk? Mert mindez azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur a préféta altal mondott:
ime, a Sz(iz gyermeket fogan és fiut sziil, és az Emmanuel nevet adjak neki, ami azt jelenti: "Veliink
az Isten". ( Mt1,18 ) A 2011. év elég bizonyitékot ad arra, hogy belassuk, neklink Jézus sziintelen
jelenlétére van szikségunk, sét, az kell, hogy bennlink, a szivinkben lakjon. Toltse el az
értelminket, iranyitsa a szavainkat, tetteinket, szeretetlinket.
Ha jobban szeretnénk Istent, Jézust, akkor benséségesebbek és &szintébbek lennének emberi
kapcsolataink is. Akkor kevesebb lenne a surlédas. Nagyobb tisztelettel lennénk a megfogant,
megszuletett gyermekekkel szemben, és az élettdl lassan bucsut vevok iranyaban. Ha minden
napunkat abban a tudatban kezdenénk, hogy vellink az Isten, nem lenne annyi lelki beteg, szorongé,
depressziods, szenvedélybeteg, rémalmoktol verg6ddé ember. Ha mindennap magunkhoz vennénk az
Oltariszentséget, akkor egy szebb élet, boldogsag valésulna meg minden szinten, és az egész vilag
masként nézne ki. Na, ezért van neklnk szukségunk a testté lett Igére, Jézusra.
Ahhoz, hogy a vilag ne pénzuralomrél, vasarlasrol, hitelekrdl, haborusagrél és versenyrdl szdljon,
Jézus Krisztusra van szilkség. A biinbocsanatot hirdeté Isten Fiara, aki értiink élt és meghalt. O,
mindvégig szeretett. Masokért, értink tett mindent. Csak ilyen aldozatkész szeretet képes ma is az
életet, vilagot jobba tenni. Nem tudom gondolkodtak - e mar azon, miért akartdk hosszu évtizedeken
at visszaszoritani Jézust és az egyhazat? Miért bantotta az uralmon levé ideoldgiat Jézus Krisztus
személye? Azért, amiért személyes életunkben is hattérbe szorul. Mert Jézus megjelenésével
kiderul, milyen sivar, tapanyaghianyos az egész életlink. Ra kellene végre jonnunk, azért rossz és
nehéz az életunk, mert hianyzik belble a szeretet, a megbocsatas, a helyes értékitélet.
Természetesen van megoldas életiink sotét oldalara, és az Jézus. Ot lehet magunkhoz venni, lehet
Altala megerésddni, mert O az élet kenyere. Betlehem neve is ez: a kenyér haza.
Amikor, és ahol, Jézus iranyitd szerepet kap, ahol az O tanitasat tisztan hirdetik, ott nincs tobbé
etikatlan, torz szemlélet, és merik a bint, blnnek nevezni. Bizony, nekunk Jézus kell, mert senki sem
tud Ugy tanacsot adni vagy vigasztalni, szeretni, ahogyan O teszi. Jézus azt is tudja, hogy mi mindig
keresunk egy ajtoét, amin keresztll at lehet menni a masik vilagba. A tokéletesbe, a soha el nem
muldéba, ahol sem kdnny, sem betegség, sem biin, sem fajdalom nem lesz t6bbé. Tehat, Jézus ismer
minket, a sziikségleteinket, a vagyainkat. O mindent tud rélunk. Karacsonykor kdzénk jén, husvétkor
legy6zi a blnt és a halalt. Nélkule elveszettek lennénk. Testvér! K6zosen gondolkodjunk el ujra azon:
Van szukségunk Jézusra?

Szt. Agoston mondta: ,Ha valaki latni akarja az Istent, ne
menjen messze foldre Istent keresni.

Térjen be sajat szivébe. Ha abban szeretet honol, akkor
ott - amennyire ez a foldon lehetséges - meglathatja az
Istent.”




Hogyan nézziik a jovénket?

Van id6, amikor hirtelen fontos lesz szamunkra a jové. Tudni
szeretnénk, mi var rank, mi kovetkezik. A jov6 ismeretlen, sajnos még a
holnapi naprél sem tudjuk, milyen lesz. Az emberek nagy részét,
nehezen lehet ravenni arra, hogy valtoztasson, mert ahogyan él, az
nem biztos, hogy j6 a jovére nézve. Es olyan is akad elég sok, aki nem
torédik a jovojével. Jézus minket mozgositani akar, valtozasra serkent
mindig, mert O tudja, mennyire fontos az az idészak amelyben éliink,
mert ebben az id6szakban készulhetunk fel a jovére.

A jov6 varasa hozhatja mozgasba az ember életét. Most, hogy itt van az év legszentebb id6szaka a
Karacsony, sokan hazatérnek szeretteikhez, ha csak egyetlen napra is, hogy atéljék a szeretetet és
az egyuveé tartozas oromét. llyenkor mindenki érzi, hogy lelke minden fajdalma megenyhul. Minden
ember megérezheti, hogy Karacsonykor, valami ismét életre kell szivében. Valami nagy &si titok.
Valami, amit csak a szivben lakozé JEZUS ismer: A szamunkra ismeretlen jovét, hogy van valami,
amit a mi emberi életink nem lat meg, nem ismer igazan, de biztosan van, hiszen itt van a szemunk
el6tti homalyban. llyenkor a szivében valdban érzi mindenki, hogy az isteni aldas mindenki életére
Jézussal eljott. Az ember, ha nem ismeri a jov6t, ha nem ismeri hova mehet a foldi élete utan, ki is
maradhat abbdl a boldogsagbdl, amire Isten teremtette. Jézus j6tt és jon, hogy megtanitson a jovét
latni, és jarni a szeretet és a békesség utjan. A karacsony csodaja az, hogy jarhaté az ut Isten és
egymas felé! Jézus megszlletett, azért mert az Isten talalkozni akar vellnk. A jelenben és majd a
jovében is olyan Istennel élhetink, aki alazatos, aki megkdzelithetd, aki szeret, és irgalmas. Sem a
pogany vilag vallasai sem a zsidésag nem igy gondolkozott az Istenrél. Az Isteneket nem szoktak
ilyen jelzdkkel illetni, hogy alazatos, megkozelithet, szeret, irgalmas. A foldre latogato Isten nem
viharos forgdszélben vagy mindent elnyel6 tlizben érkezett el hozzank. Felfoghatatlan, hogy a
mindenség Alkotdja egy apré kis gyermek, Jézus személyében j6tt el erre a vilagra. Isten meglepd
modon csecsemokeént, istalléba érkezett meg egy olyan nép kozé, amely nem merte kimondani a
nevet. Jézus személyében Isten megtalalta a mddjat, miként Iépjen kapcsolatba az emberekkel ugy,
hogy a félelem lehet6ségét is kizarja. Meglepd az is, hogy Isten kiszolgaltatotta teszi magat, és ott
jelenik meg, ahol senki sem gondolta volna. Betlehem varosaban, egy piciny kis falucskaban szuletik
majd meg. Akkor is nagyon kevesen voltak, akik komolyan vették. Ott és akkor jelent meg Jézus,
amikor és ahol senki nem gondolta volna. A karacsonybdl kétségtelenll levonhatjuk a kdvetkeztetést,
hogy Isten a kiszolgaltatottak felé hajlik, még akkor is, ha ez a vilag csak a gazdagokat és
hatalmasokat tiszteli. A legmélyebb nyomorusagot vallalta Jézus azért, hogy minket a legnagyobb
dics6ségbe jutasson a hitink és az Isten parancsainak megtartasa altal. Jézus ott jelent meg, ahol a
reménytelenség és a kilatastalanag a legnagyobb volt. Azoknak jelentek meg az angyalok, és
azoknak vittek a jo hirt el6szor, akik maguk is megvetettek voltak, a tarsadalom kivetettjeinek, a
pasztoroknak, a messzirél jott bolcseknek, akiket senki sem ismert. Jézus azért jott, hogy a vilagot
udvozitse. Az angyal azt mondta Marianak Jézus fogantatasakor, hogy Jézus fogja a vilagot
megvaltani és megszabaditani. Az emberek legnagyobb gonoszaga, hogy nem hisznek Istenben és
Isten Gdvozitd szeretetét, kegyelmét, amit az Isten Jézus altal ajandékba kap, nem fogadjak el. A
mennyorszagi életlnk, jovénk biztositott lehet, Isten megajandékozhat vele mindnyajunkat, ( bar nem
érdemeljik meg ) ha megbanjuk, meggyonjuk blneinket . A jovét latva, és annak érdekében éljik
életinket!

Soha ne legyiink bizalmatlanok Istennel szemben! Higgyiik el, hogy O nem felejtkezik el a
csaladunkrél, a szeretteinkrél, az egészségunk kérdésérél, problémainkrél, a munkankrdél, a
jovonkrol. Biztosak lehetiink abban, hogy mindaz, ami nekiink fontos, az az Istennek is
fontos! Ne elégedjunk meg csak a vilag altal kinalt dolgokkal. Isten sokkal tdbbet kinal: egy
orokkévalo boldog életet. Jézussal talalkozva talaljuk meg életink értelmét, és ahogyan Jézus tudta
szeretni az Atyat, tudjuk mi is Istent szeretni, dicséiteni, magasztalni és igy menjunk tovabb a jové
felé.
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MI A FONTOS AZ ELETUNKBEN?

A hétkdznapok rohanasa elvonja a figyelmlnket. Nagy a nylzsgés, végigrohanjuk a napot. Este
pedig egyszeribb a szamitdgép vagy a tévé elé lellni és elfoglalni magunkat valamivel, hogy esetleg
ne kelljien a bennunk felmerilé kérdésekkel foglalkozni. Mégis motoszkal belldl a kérdés: Mi is az
értelme életunknek? Hogyan éljunk, hogy boldogok legyunk? Tudjatok, én nem hiszem, hogy akkor
lesziink boldogok, ha még tébb auténk, ruhank, limlomunk, vagy elektromos kiityiink lesz. Ugy
gondolom, hogy mindannyian arra vagyunk, aki a betlehemi barlangban megszuletett. Arra vagyunk
amit a Szlz Maria karjaiban simulé kisgyermek Jézus mosolya jelent: biztonsagra, szeretetre,
egymast atkarold josagra! Szukségunk van, Szlz Maria egy életre kimondott alazatos igenjére,
Szent Jozsef megbizhato férfiti hliségére, ki gondoskodo josaggal tekint Isten gyermekére. Neklnk
ma a csalad melegére, megértésre, elfogadasra, a rank ragyogo tekintettel felnézé kisdedekre,
ifjlusagra van szukségunk.

Az embert Isten teremtette, és a teremtés révén az ember annyira kotédik Teremtéjéhez, hogy
igazan boldog nélkiile nem lehet. Szent Agoston ezt igy fogalmazta meg: ,Nyugtalan a mi sziviink,
amig meg nem nyugszik Benned, Istenunk!” Isten annyira szereti az embert, hogy mar azonnal a
blnbeesés utan megigérte a Messiast, a Megvaltot, és az idék teljességében el is kuldte, emberré
lett. Azota az ember keresi Istent, és hajlamos mindent megtenni azért, hogy kozelébe férk6zzon.
Ahhoz, hogy kozelebb kerlljink a mi zart véges vilagunkbdl Istennek teljessége felé, az elsé 1épés
az, hogy valahogy le kell gyéznunk dnmagunkat, és egyet Iépnunk kell felfelé. Mindezt jol tudjuk, ez
nagyon nehéz. Erezzikk, hogy le kellene tenni terhiinkb&l, mert igy anyagiassagunkban,
foldiséglinkben megmaradva nem lehet az Isten felé menni, és igy nem lehet élni, teljes boldog
életet. El kell indulnunk tehat, valahogy Iépnink kell Isten felé... Sajnos a helyzet az, hogy mi nem
akarunk ett6l a foldtdl, a mindennapi életunktdl figgetlenul boldogok lenni. Mi, itt, ezen a foldon,
ebben az életben, a korulottink és benniunk 1évé gyarldsagok ellenére akarunk boldogok lenni. Tehat
ez a lépés, amit Isten felé meg kellene tenni, ezért lesz nagyon is nehéz. Ugy akarunk itt ezen a
féldon boldogok lenni, hogy kdzben tudjuk, hogy a féldi életben, lehetetlen a teljes boldogsag.
Karacsonykor megfoghatéva, tapinthatéva, érinthetéve valt, Aki, és ami,feltlrdl jott és a mai napig
jon, Jézus Krisztus és az altala adott kegyelem. Ezért kell olyan kézel mennink Jézushoz, hogy az
érintése, a szeretete kézzel foghato, legyen szamunkra. Nem elég csak beszélni rola, nem elég csak
érezni Ot, nem elég csak kovetkeztetni létére, hanem most meg lehet, meg kell érinteniink! Ne
mondd azt, hogy ez lehetetlen, nem tudod megtenni. Hidd el, nem képtelenség oda futni
odatolakodni Jézushoz, nem képtelenség Vele beszélni. Menj csak a kézelébe és meglatod, meg fog
gyoégyulni a lelked. Ha csak egy kicsi remény is van benned, menj Jézushoz, mert lehet, hogy
életednek egyetlenegy lehetésége ez a mai nap. Igen! Fel kell kelniink és most minden erénkkel meg
kell keresnunk, és ra kell jonnunk, hogyan is érinthetnénk meg Istennek foldi jelenvalésagat
Jézusban! Talan éppen csak egy leheletnyi érintésrél van szd, hogy boldog legyél... Ha valaki atadja
az életét Jézusnak, akkor megtapasztalhatja, hogy minden megvaltozik. Nem a kulsé koralmények
valtoznak meg, azok sokszor ugyanazok maradnak. De az ember belsd, lelki életében be fog
kovetkezni a teljes valtozas. Eggyé valhat az ember az Istennel. Mert az egység azt jelenti, amikor
két személy egyfelé néz, kdz6s a célja, egyutt gondolkozik, és beszél. De minderre képtelenek
vagyunk addig, amig a sajat szivinkben nincs egység, amig a sajat szivink megosztott, sokcelu.
Eletink legfébb célja, legyen az Isten, az Ovele val6 élet, az O akaratdnak keresése,
megélése. Ezek jelenthetnek ma is egyedﬂll megoldast a gazdasagi, a tarsadalmi, és mindannyiunk
életére. Adja Isten, hogy sokunk élete valtozzék ma is Jézus megelblegezett szeretetének
megtapasztalasa és tovabbadasa altal...

O, aki emberként sziiletett, mint mi,
és akit Megvaltonak nevezink ,
O kisérje életlnk utjat.

Valtson meg az élet félelmeitdl

és a halaltdl valé rettegéstél.
Legyen velink mindig a Megvalto,
aki emberi életink védelmezbje
és oltalma.
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